
                Kurz Krizová intervence 
 
Kurz  Krizové  intervence  je  určen  primárně  úředníkům,  sociálním 
pracovníkům  a  pomáhajícím  profesím,  které  se  v praxi  často  setkávají 

s osobami, klienty,  se kterými  řeší krizové  situace,  či  se  snaží  jim předcházet.  Sekundárně může 
tento základní kurz sloužit  také dalším cílovým skupinám  jako  jsou např.zdravotničtí pracovníci, 
pedagogové a další profese, jenž se mohou také s krizovými situacemi setkat.  Kurz by měl pomoci 
tyto krizové situace zvládnout a potřebné osobě poskytnout efektivní pomoc či radu.        
Kurz KI  je akreditován  MPSV (č. 2009/531‐SP).   
 
Základní obsah kurzu Krizová intervence:  
 

Pojem krize 
Kriz.intervence  (znaky, formy, etapy) 
Krize 
Právní aspekty KI 
Pracovník KI 
Krize pracovníka KI 
Rozdíly v komunikaci s klienty 
Krize – ztráta 
Krize ‐ násilí 

Krize ‐ pracoviště 
Krize ‐ sebevražda 
Krize pramenící z psychopatologie  
Krize – závislosti 
Terénní forma KI 
Distanční KI 
Základy první pomoci 
Kultivace profesionální a osobnostní 
kompetence pracovníka KI 

+ Praktická cvičení   
 
Lektory kurzu jsou: 
 

PhDr. Naděžda Špatenková (UPOL Olomouc, 
garantka a lektorka kurzu, autorka knih o Krizové 
Intervenci) 
Mgr. Petra Ďásková (vedoucí Krizového centra 
v Ostravě) 
Marek Holba (z Krizového centra v Ostravě) 
PhDr. Rostislav Vraník (privátní psycholog) 
Mgr. Michaela Trnová (OU Ostrava) 
Bc. Milena Kantorová (Mediační centrum) 

PhDr. Jan Svoboda (OU Ostrava) 
Prim.MUDr. Petr Taraba (SU Opava, 
Psychiatrická léčebna Opava) 
Jan Hlaváč (Renarkon, o.p.s.) 
Dana Starostková (Anabell, o.s.) 
Mgr. Pavel Veselský, Ph.D. a Mgr. Mirka 
Benešová  (Internet poradna Olomouc) 
Bc. David Machálek (Záchranář MSK Ostrava 
Mgr.Gabriela Sácká (pracovník Linky důvěry)

 
 
Rozsah: 
 

Kurz KI  je celkem na 155 výukových hodin + 5 hodin k ověření znalostí na závěr kurzu. 
Kurz probíhá v 7‐8 víkendových setkáních, tak aby se mohli zúčastnit také pracující, kteří nemají 
možnost pracovního volna. 
 

Kromě teoretické základny bude možnost praktického nácviku pomocí zážitkových a praktických 
cvičení.    
 

Na závěr absolvujete ověření znalostí.  Ověření znalostí je složeno z testu prověřující teoretické 
znalosti  a zkoušky praktických dovedností pomocí simulace situací a práce krizového interventa. 
Do 14 dní od tohoto testu proběhne závěrečné ukončení a úspěšným absolventům vydáme 
Osvědčení o absolvování s celostátní platností. 
 



 
Termíny kurzu: 
 

Zahájení:  čtvrtek  8. dubna v 16.00 hod. 
 

Předběžné termíny výuky (rozvrh může být upraven v závislosti na skupině): 
8.‐11.4.; 22.‐25.4.; 13.‐16.5.;27.‐30.5.; 10.‐13.6.; 17.‐20.6.; 25.‐27.6. ‐ závěr 
Výuka proběhne vždy čtvrtek a pátek od 16 hod. + soboty a neděle celé dny. 
 
Počet účastníků v jedné skupině je min. 10 max. 20 osob.  Optimální je skupinka 15‐16 účastníků.  
Zájemci jsou přijímáni dle pořadí přihlášek. Na základě celkového počtu budou přihlášení zájemci 
rozděleni do skupin a vytvořen konečný rozvrh kurzu pro každou skupinu. 
 
Účastnický poplatek: 
 

Celkové náklady programu na 1 osobu je 13.200,‐ Kč.   
 

V ceně jsou učebnice Krizové intervence: 
* Krize: psychologický a sociologický fenomén  
* Krizová intervence pro praxi 
 

Cena zahrnuje: poplatek za výuku (lektoři, prostory, technika, organizace), 2 učebnice k výuce a malé 
občerstvení (pitný režim). 
Vaše místo je přihláškou závazně rezervované, plné místo v kurzu získáváte až po uhrazení kurzu. 
Individuelně je možno domluvit 2‐3 splátky (se souhlasem Scholy 3L). 
 

 
Jste srdečně zváni. 

_____________________________________________________________________________________________ 
 

 Přihlášky jsou závazné a můžete je podávat obyčejnou poštou nebo emailem na výše uvedené 
kontakty.  Můžete využít také on‐line přihlašovacího formuláře na webových stránkách.  
V případě zaslání přihlášky emailem či online doplníte přihlášku podpisem v den zahájení kurzu.  
V případě, že se nemůžete zúčastnit, prosím o včasné odhlášení (z kapacitních a organizačních 
důvodů).   
 Je důležité uvést kontakt (nejlépe email, na který Vám budou zaslány bližší informace a rozvrh) 
 Platbu zašlete nejpozději 10 dní před zahájením kurzu. 
 Platit je možné převodem z účtu nebo poštovní poukázkou na  
číslo účtu: 2201197849/6210, VS: 842010, SS: Datum narození účastníka, KS: 0308.   
 Storno podmínky: 14 dní předem 20%, 7 dní předem 50%, v den zahájení 100%.  

_____________________________________________________________________________________________ 
 
Kontakt:   Lucie Hovjacká – SCHOLA 3L 

Čujkovova 2727/50, 700 30  Ostrava 
Prihlasky@Schola3L.cz  nebo Lucie.Hovjacka@Schola3L.cz 
www.Schola3L.cz  
Tel: 732 779 439 
 
 

http://195.113.148.65/cgi-bin/k6?ST=03&SID=00789DF276&L=00&KDE=016&RET=Krize+%3A+psychologick%C3%BD+a+sociologick%C3%BD+fenom%C3%A9n�
http://195.113.148.65/cgi-bin/k6?ST=03&SID=00789DF276&L=00&KDE=016&RET=Krizov%C3%A1+intervence+pro+praxi�
mailto:Prihlasky@Schola3L.cz�
mailto:Lucie.Hovjacka@Schola3L.cz�
http://www.schola3l.cz/�
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Závazná přihláška na  kurz Krizová intervence 
(přihlášku zašlete na Prihlasky@Schola3L.cz nebo poštou viz.kontakt) 

 
Jméno a příjmení *  ………………………………………………………………………………………….. 
 
Datum narození:………………………  Povolání: ....…………..…………………………………………. 
 
Kontakt (tel/email/adresa): ………………………………………………...…….....……………………… 
 
Zaplaceno dne (event.jakým způsobem)**……………………………..………………………………...    
 
Pozn.*** …………………………………………….…….     Podpis…..….........…........................... 
 
*   Poskytnutím osobních údajů zahrnutých do přihlášky dáváte souhlas k jejich zpracování a uchování pro účely 
poskytované služby v souladu se zákonem č. 101/2000 Sb., a to na dobu do odvolání vašeho souhlasu. 
**  Doklad o zaplacení si ponechte pro kontrolu a pro případ proplacení zaměstnavatelem. 
*** např. zda potřebujete speciální potvrzení o účasti, fakturu apod.  
_____________________________________________________________________________________________ 
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